
資料３

１日の作業時間について【東京都全域】 

※令和４年度全中建労働時間実態調査より抜粋（全国中小建設業協会実施）
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※尚、上記は建設工事全般において確認できる実態である。
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■法定労働時間８時間を厳守した場合

法定労働時間（8時間）を厳守した場合、現在の標準歩掛（8時間）では、

1日約3時間41分が実作業時間となり（「現場移動時間」をアンケート結果から平均56分とした場合）、

現在の歩掛から約56%上昇する。

工期設定も日当たり施工量の減少に伴って見直しが必要となる。
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